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PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS

1.1 – Organização da Sociedade Civil

Nome
ASSOCIAÇÃO PRÓ-BASQUETEBOL SÃO CARLOS

CNPJ
03.006.658/0001-07

Endereço
RUA PROF. OCTÁVIO BORO, 83 – PARQUE DELTA

Cidade
SÃO CARLOS

UF
SP

CEP
13564-620

DDD/TELEFONE
16 98111-1047

Conta Corrente
75962-7

Banco
001 - BRASIL

Agência
0295-X

E-mail
Adm.basquetemeneghelli@hotmail.com

1.2 – Representante Legal

Nome
NIVALDO CARLOS MENEGHELLI JUNIOR

CPF
082.476.268-10

RG
11.806.257/SSP

Endereço
RUA PROF. OCTÁVIO BORO, 83 – PARQUE DELTA

Cidade
SÃO CARLOS

UF
SP

CEP
13564-620

DDD/TELEFONE
16 98111-1047

E-mail
adm.basquetemeneghelli@hotmail.com

1.3 – Responsável Técnico pelo projeto

Nome
NIVALDO CARLOS MENEGHELLI JUNIOR

CPF
082.476.268-10

RG
11.806.257/SSP

Endereço
RUA PROF. OCTÁVIO BORO, 83 – PARQUE DELTA

Cidade

SÃO CARLOS

UF
SP

CEP
13564-420

DDD/TELEFONE
16 981111047

E-mail

adm.basquetemeneghelli@hotmail.com

Formação profissional
Educação Física

Função na OSC
Presidente
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2 – APRESENTAÇÃO EHISTÓRICO DA OSC

A Associação Pró-Basquetebol São Carlos tem realizado atividades esportivas desde 1991.

Com sua experiência já comprovada, tem como objetivo promover o desenvolvimento
integral do ser humano, a universalização e a inclusão social, cooperando com a reversão do quadro
atual de injustiças, exclusão e vulnerabilidade social em São Carlos e região.

O Projeto “3 Pontos”, BASQUETEBOL SÃO CARLOS” descreve as atividades propostas
pela Associação para a modalidade basquetebol masculino a serem realizadas em parceria com a
Secretaria Municipal de Esportes e Cultura de São Carlos (SMEC) durante o ano de 2024.

Ano a ano, a Associação tem conseguido aumentar o número de praticantes da modalidade
de forma gratuita. dos bairros Jardim Tangará, Vila Nery, Santa Felicia,Tangará, São Rafael e
Douradinho e Itamarati. A intenção é continuar e ampliar este trabalho para os bairros Vila
Prado/Redenção e Vila Monteiro/Vila Marcelino/Santa Felícia. A ampliação pretendida para o ano de
2024, depende ainda da definição de locais e horários disponíveis e liberação das fases da cidade.

3 - DESCRIÇÃO DO PROJETO

Título do Projeto

“3 PONTOS” BASQUETEBOL SÃO CARLOS

Período de Execução

3 MESES

Identificação do Objeto

Fomentar a modalidade de Basquetebol nas principais competições Regionais e Estaduais,
representando a cidade de São Carlos.
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PÚBLICO ALVO e FAIXA ETÁRIA:

Atletas baixa renda, acima de 18 anos do sexo masculino.

Número de atendidos
22

Capacidade de atendimento
22

Justificativa contendo a descrição da realidade que será objeto da parceria

A Associação acredita que a prática esportiva, além dos benefícios diretos à saúde e ao bem-estar, é
uma das atividades que permitem ao ser humano vivenciar, experimentar e compreender aspectos
de seu mundo mais interior, desenvolvendo a sua consciência. Através do Esporte, o ser humano é
exposto a situações em que sente e percebe o que é moralmente certo ou errado em atos e motivos
individuais e coletivos. Um sistema de valores morais é continuamente desenvolvido e testado,
servindo de base na aprovação ou desaprovação das condutas, atos e intenções próprias ou de
outrem. Desta forma, a Associação propõe as ações necessárias para atingir o objeto deste Projeto,
ou seja, o treinamento e aperfeiçoamento técnico gratuito aos atletas de São Carlos e região, e a
participação nas principais competições da região, representando a cidade de São Carlos, no sentido
de permitir e estimular, através da prática esportiva, a continuidade do desenvolvimento integral dos
participantes

4 – Objetivos
4.1 – Objetivo geral

Fomento da equipe de basquete representativa de são Carlos para as competições oficiais.
Conhecimento da modalidade.

-Regras da modalidade
-Como praticar o esporte.
-Participar das competições em nível regional e estadual representando São Carlos.

4.2 – Objetivos Específicos

Objetivos
específicos

Resultado
esperado

Metas Indicadores Meios de
verificação

Participação dos
atletas
Participação nas
competições

O Projeto
beneficiará o
atleta a se
desenvolver no
esporte,
agregando
valores e
objetivos em
sua vida,
disputará
campeoatos,
fará amizades e
aprenderá a
compartilhar e
a jogar em
equipe. Este
projeto não só

Treinamentos de
todos os atletas.
Participação no
campeonato
regional da LBC

Aumento das
habilidades .
Jogos e amistosos

Participação, lista
de presença e
fotos.
Súmulas dos
jogos e
classificação nas
competições.

P
ro

ce
ss

o/
A

no
: 1

85
17

/2
02

5 
P

ag
in

a 
: 7

 In
cl

ui
do

 p
or

: L
E

O
N

A
R

D
O

 C
A

R
N

IA
T

O
 R

O
D

R
IG

U
E

S
09

/0
4/

20
25

 O
rig

em
: 2

.1
2.

2.
2-

D
E

P
A

R
T

A
M

E
N

T
O

 D
E

 E
S

P
O

R
T

E
S

 D
E

 R
E

N
D

IM
E

N
T

O
 A

rq
ui

vo
: P

LA
N

O
_D

E
_T

R
A

B
A

LH
O

_L
E

I_
13

01
9-

14
_N

ov
o_

as
si

na
do

_a
ss

in
ad

o.
pd

f



ASSOCIAÇÃO PRÓ-BASQUETEBOL SÃO CARLOS
CNPJ 03.006.658/0001-07

RUA OTÁVIO BORO , Nº83 , PARQUE DELTA
CEP 13.564-620 - SÃO CARLOS SP

4

beneficiará o
atleta, e sim a
cidade, amigos
e familiares que
poderam ajudar
e estimular o
atleta a se
desenvolver e
buscar novos
patamares para
sua vida.
Atender pelo
menos 90% dos
participates.

. Atividades Propostas

OBEJTIVO
ESPECÍFICO

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

MÊS MÊS MÊS

1 2 3

1

1 - Turma 01 - Treino de
Basquete para disputa
de campeonatos pela
cidade de São Carlos.
Terça e Quinta das 16h
as 18h e sábado das 8h
as 10h.

x x x

2 - Turma 02 - Treino de
Basquete para disputa
de campeonatos pela
cidade de São Carlos.
Segunda, quarta e
sexta das 19h as
21h00h

x x x

3 – Jogos de campeonatos
da LBC, Regionais e outros
defendendo nossa cidade,
aos finais de semana em
média 6h (entre jogos e
viagens)

x x x
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6 – Metodologia

As atividades serão composta de 2 turmas, em espaço físico, onde será aplicada as
atividades 6 vezes por semana e mais jogos de finais de semana e viagens para
competições. (28 horas semanais), relacionadas ao desenvolvimento do basquetebol,
através da metodologia do esporte , sendo visado a princípio o desenvolvimento do ser
humano pelo esporte.

7 - PLANO DE APLICAÇÃO (Previsão das despesas a serem realizadas na execução
das atividades)

Serviço de Terceiro – Pessoa Física
Item Descrição do Item Quant Valor

Unitário
Mensal

Nº de
Parcelas

Valor Total

1 Professor – 18h/semanais 1 3.000,00 3 9.000,00
2 Serviços Administrativos –

20h/semanais
1 2.000,00 3 6.000,00

TOTAL 15.000,00

Material de Consumo
Item Descrição do Item Quant Valor

Unitário/Mensal
Nº de

Parcelas
Valor
Total

3 Material esportivo diversos 10.000,00 1 10.000,00
TOTAL 10.000,00

8 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (a partir da vigência)

Item Parcela
1

Parcela
2

Parcela
3

Total

1 3.000,00 3.000,00 3.000,00 9.000,00
2 2.000,00 2.000,00 2.000,00 6.000,00
3 10.000,00 10.000,00

Total 15.000,00 5.000,00 5.000,00 25.000,00

TOTAL GERAL: R$ 25.000,00 (Vinte e cinco mil reais)

FONTE DE RECURSO VALOR R$ 25.000,00

Recurso Municipal R$ 25.000,00

Recurso Estadual

Recurso Federal
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9 - INSTALAÇÕES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

9.1 – Recursos Humanos
01 Técnico
01 Administrativo
9.2 – Instalações Físicas
Ginásio poliesportivo
02 vestiários
Estacionamento
02 banheiros
9.3 – Equipamentos
20 Bolas
15 Cones
20 coletes
9.4 – Mobiliários
10 armarios

10 – DECLARAÇÃO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a
entidade apresentou as prestações de contas de valores repassados em exercícios anteriores
pela Administração pública municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, não
havendo nada a regularizar ou valor a ressarcir.

São Carlos, 28 de Março de 2025
____________________________ _____________________________________

Local e Data NIVALDO CARLOS MENEGHELLI JUNIOR
(Representante legal da OSC Proponente)

11 - APROVAÇÃO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

Aprovado

_______________________________ ____________________________________
Local e Data Secretário ou responsável
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